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Trasfondo del ayuno
A. Cuando usted ora. . . (Mt. 6:5-6)

1. No ore como los Hipdcritas

2. Ore de ésta manera: La oracion del Sefior

B. Cuando usted ayuna... (Mt 6:16-17 [compare
con Jn. 14:12])

L. No ayune como los Hipdcritas
2. Se espera que usted ayune. No “si,” pero “cuando”
usted ayune

Propésito: La Auto humillacion

A. Esto remueve el orgullo — el primer pecado
1. Siéntese en el lugar mas bajo de la mesa (Lc. 14:11)
2. Humillese a usted mismo (Stg. 4:10)
3. Dios resiste a los soberbios (1 P. 5:5-6)
B. El patron de David (Sal. 35:13)
L. El humill6 su alma con ayuno
2. Alma: arrogante, ego, auto-asertiva—“Yo quiero...

Yo pienso... Yo siento...”

C. Israel en el Dia de la Expiacion (Lv. 16:29-31 [Hch. 27:9])
D. Esdras y el retorno de los exiliados (Esd. 8:21-23)

Cuando Ayunar

A. Las personas bajo el juicio de Dios
1. Elias vs. Acab (1 R. 21:21-22, 25-29)
2. Jonds vs. Ninive (Jon 3:4-10)
B. Evitando el desastre — Ester y los judios en Persia
(Est. 4:13-17)
C. El ayuno individual en el Nuevo Testamento
L. Una manera en la que Pablo validé su ministerio
(2 Co. 6:4-5)
2. En muchos ayunos (2 Co. 11:23-27 [compare
Hch. 9:8-9])
D. Ayuno corporativo en el Nuevo Testamento
L. El envio de los Apdstoles (Hch. 13:1-4 [compare
Hch. 14:14])

a. Para escoger dos hombres
b. Para enviar fuera a los Apostoles

2. El nombramiento de Los Ancianos (Hch. 14:21-23)

E. Misericordia par una nacidn en siete pasos — cuatro cosas

que Dios exige (2 Cr. 7:14)
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Humillese usted mismo —a través del ayuno
Ore

Busque el rostro de Dios
Conviértase de sus malos caminos
Luego Dios lo escuchara
Luego Dios lo perdonara
Luego Dios sanard su tierra
E Preludlo del derramamiento del Espiritu Santo.
1. Responsabilidad de los lideres: los ancianos, los
sacerdotes, los ministros (J1. 2:15-17)
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2. Después de esto: “Yo derramaré de Mi Espiritu. .

(J1. 2:25)
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